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TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 
 

Durante la mañana, se pronostica cielo parcialmente nublado y ambiente frío a fresco en la región, 

siendo muy frío con heladas en zonas altas del Valle de México. Por la tarde, ambiente templado a 

cálido y cielo medio nublado con probabilidad de lluvias aisladas (0.1 a 5 mm en 24 horas) en el 

Estado de México (suroeste) y sin lluvia en la Ciudad de México. 

 

Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 24 a 26 °C. 

Temperatura mínima estimada en la Ciudad de México: 9 a 11 °C. 

Viento de componente norte de 10 a 20 km/h con rachas de hasta 35 km/h. 

  

https://smn.conagua.g
ob.mx/es/pronosticos/
pronosticossubmenu/p

ronostico-regional-
para-el-valle-de-mexico  

BAJA 

 

 
 

 

 

 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Estatal 

 

 

 

 

BOLETÍN METEOROLÓGICO 

 

Para este lunes predominara ambiente caluroso 

después del mediodía, cielo despejado y sin 

lluvia; predominaran vientos de componente 

Norte de 10 a 20 km/h con rachas de 35 km/h. La 

madrugada del martes estará de fría a muy fría 

en el sur de la ciudad. 

 

TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA PRÓXIMAS      

24  HORAS 

 
 
 
 https://www.proteccionc

ivil.cdmx.gob.mx/boletin 
 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/redaler

tatemprana 
 

BAJA 
TEMPERATURAS MINIMA EN 

LA CIUDAD DE MÉXICO 
 

 
 

PRONÓSTICO DE TIEMPO SEVERO 

 
 

 
 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  

C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 
 

SIN PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 
 

 
 

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

 

Se detectaron 19 exhalaciones de baja intensidad, algunas acompañadas de vapor de agua, otros 

gases volcánicos y muy ligeras cantidades de ceniza. Adicionalmente, se registraron 32 minutos de 

tremor de baja amplitud y alta frecuencia. Desde las primeras horas de la mañana y hasta el 

momento de este reporte se ha observado una emisión continua de vapor de agua y otros gases 

volcánicos que se dispersa con dirección oeste-noroeste. Indica trayectorias hacia el noroeste y nor-

noroeste, cambiando al norte (simulando exhalación cada hora, 6) a su paso por la zona oeste del 

Estado de Puebla; zona noreste del Estado de Morelos y zona sureste, este y este-noreste del Estado 

de México, las trayectorias continuarán sobre la zona este-noreste y noreste del Estado de México; 

zona sur y centro del Estado de Hidalgo y zona oeste-centro del Estado de Veracruz. Dichas 

trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones de la pluma de gas, vapor de agua y/o 

cenizas volcánicas procedentes del Volcán Popocatépetl. 
 
 
 

 
El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 

 

 
 
 
 

https://smn.conagua.go
b.mx/es/pronosticos/avi
sos/aviso-especial-por-
la-actividad-del-volcan-

popocatepetl 
 
 

https://www.cenapred.u
nam.mx/reportesVolcan

esMX/  
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Monitoreo 

Sismológico 

 

 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 21 sismos ocurridos 

el día de hoy, de los cuales: 

http://www.ssn.unam.m
x/sismicidad/ultimos/ 

 
BAJA 

Con magnitud de 1.0  a 3.9: 
19 

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
02 

Con magnitud mayor o igual a 5.0 
00 

Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 

 

Sismo magnitud 4.1 ocurrido el día 2025-11-21 04:59:20 (hora del centro) a 26 KM AL ESTE de MATIAS 

ROMERO, OAX profundidad 108.2 km. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
 
 
 

 

NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

Monitoreo 
Calidad del Aire 
en la Ciudad de 

México           

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

    
 
 
 
 
 
 
 

http://www.aire.cdmx.g
ob.mx/default.php  

BAJA 
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

¿Y SI ESA GRIPE EN 

REALIDAD ES 

INFLUENZA? 

ISSSTE EMITE 

RECOMENDACION

ES 

  

 

 

Cuando comienzan los síntomas de lo que podría parecer una simple gripe, es importante 

cuestionarse si en realidad no se trata de influenza. 

A diferencia del resfriado común, la influenza suele iniciar de manera abrupta y presenta síntomas 

que pueden comprometer más la salud general, por lo que requieren mayor atención. Por ello, 

el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE) recomienda 

conocer las diferencias clave entre ambas enfermedades y saber cómo actuar en caso de presentar 

síntomas, con el fin de evitar complicaciones y contagios.  

Diferencias entre gripe común e influenza 

Ambas enfermedades afectan las vías respiratorias. Sin embargo, la influenza es más severa y 

puede derivar en complicaciones graves, especialmente en grupos vulnerables como niños, 

adultos mayores y personas con enfermedades crónicas. Mientras que el resfriado suele 

manifestarse con síntomas leves y progresivos como congestión nasal, estornudos, dolor de 

garganta y tos con mucosidad, la influenza aparece rápidamente. Los síntomas de la influenza 

son: fiebre alta (hasta 40°C), escalofríos, dolores musculares, fatiga profunda, dolor de cabeza y tos 

seca. Además, la influenza puede acompañarse de malestar estomacal, vómitos y diarrea, sobre 

todo en niños. 

https://www.unotv.c
om/salud/y-si-esa-

gripe-en-realidad-es-
influenza-issste-

emite-
recomendaciones/ 

BAJA 

POR TEMPORADA 

INVERNAL, PONEN 

EN MARCHA 

CAMPAÑA DE 

VACUNACIÓN EN 

TUXTLA 

GUTIÉRREZ 

  

 

La Secretaría de Salud del estado informó que puso en marcha la Campaña Auto-Vacúnate 

en Tuxtla Gutiérrez, por lo que invitó a la población a que acuda con toda la familia a los 

macrocentros de vacunación instalados en la capital. 

  

La Secretaría de Salud del estado informó que puso en marcha la Campaña Auto-Vacúnate en 

Tuxtla Gutiérrez, por lo que invitó a la población a que acuda con toda la familia a los macrocentros 

de vacunación instalados en la capital. “En esta temporada invernal protégete y protégelos, 

aprovecha a completar esquemas de vacunación”, dijo la dependencia en un comunicado. Explicó 

que serán vacunados menores de 9 años contra el sarampión, TDPA, hexavalente, hepatitis A y B, y 

a los niños de 11 años se les aplicará la de VPH. Agregó que los adolescentes de 10 a 19 años serán 

vacunados contra la hepatitis B, covid-19 e influenza, mientras que a los adultos de 20 a 59 años se 

les aplicará la de TDPA, covid-19 e influenza.     

Señaló que las personas de 60 años en adelante serán vacunadas contra el covid 19, influenza y 

neumococo.  

 

https://www.jornada
.com.mx/noticia/202
5/11/23/estados/por
-temporada-invernal-

ponen-en-marcha-
en-tuxtla-gutierrez-

campana-de-
vacunacion 
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SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNAD 

SIN EVENTOS DE INTERÉS EPIDEMIOLÓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNADA 

Dra. Nadine Gasman Zylbermann 
Secretaria de Salud de la Ciudad de México 

 

Dr. Mauricio López Manning 

Asesor encargado de la Dirección General de los Servicios de 

Salud Pública de la Ciudad de México 
 

Dr. José Jesús Trujillo Gutiérrez 

Director de Epidemiología y Medicina Preventiva de los  

Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 

 
 

 

Dr. Christian Joseph Anduaga Vázquez 

Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiológica y 

Sanitaria de la Ciudad de México de los Servicios de Salud Pública 
de la Ciudad de México 

Lic. Anel Miriam Carrillo Montoya 

Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiológica y 

Sanitaria  
de la Ciudad de México 

 

Dra. Carolina Sánchez Rodríguez 

Responsable Estatal del Programa 

Emergencias en Salud de la Ciudad de México 
 

Ing. Carlos Alberto Castro Vallejano 

Personal Operativo de la UIES 

 

                                       J C. Raúl Trujano Navarrete 
Personal Operativo de la UIES 

Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiológica y 

Sanitaria de la Ciudad de México de los Servicios de Salud Pública 

de la Ciudad de México 
De acuerdo a la Ley de Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la información en este correo electrónico y sus adjuntos contiene datos 

personales e información técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para áreas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de ella deriven. 

 

Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 

A T E N C I Ó N  T E L E F Ó N I C A  E N  L A  L Í N E A  5 5 - 5 0 3 8 - 1 7 0 0  E X T .  1 6 2 4  y  5 7 2 4  

SIN EVENTOS DE INTERÉS EPIDEMIOLÓGICO 

 
N O T I N M E D  
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